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Bassin de 10 m?, structure en aluminium double-peau
' brevetée, escabanc 3 marches immergée, lame d'eau

Stérilisation au sel, nettoyage automatigue,
balnéothérapie. Sur devis, Diffazur.

inox, pompe a chaleur. « CR4 », 10911 € hors options

et installation, Piscinelle.
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= co“c“““ Bioteich®, 25 m2 de zone de nage, 21 m? de filtration «Ultra XTR », 1199 €, Intex.

et 45 m2 de zones de berges, & partir de 100 000 €,
Bio&Pool.
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Une oasis au jardin

ymboles de détente estivale,

les piscines, quel que soit

leur type, sont de plus en
plus écoresponsables et offrent
chacune des avantages. Les bassins
enterrés sont 'option la plus
traditionnelle. Ils ont une durée de
vie de plusieurs dizaines d’années,
en particulier s’ils sont construits
en béton, Cependant, les modéles
avec coque polyester nécessitent
moins d’énergie pour leur
fabrication et leur mise en ceuvre.
Les piscines hors-sol sont plus
simples a installer et plus
abordables. Certaines sont
fabriquées a partir de matériaux
durables et recyclables, tels que

I’aluminium ou le bois certifié FSC
pour minimiser I'impact sur les
ressources naturelles. Qu’elles
soient enterrées ou hors-sol,

il existe des systémes de filtration
a faible consommation d’énergie
et des méthodes de traitement
alternatives, comme les systémes
a base de sel ou d’oxygéne actif,
qui nécessitent moins de produits
chimiques que le chlore
traditionnel. Autre option pour
une baignade plus « verte » :

la piscine naturelle, véritable
écosystéme aquatique, dont le
fonctionnement repose sur des
processus biologiques afin de
purifier naturellement 'eau. —q0e

Les pouvoirs rafraichissants

de l'eau

Lorsque nous entrons en contact avec
de 'eau a température moins élevée
que celle de notre corps, celle-ci
absorbe la chaleur de noire peau, ce
qui crée une sensation de fraicheur.
A l'intérieur, il existe plusieurs facons
faire baisser le mercure grice aux
pouvoirs de 'eau : placez des bols

de glacons devant vos ventilateurs;
installez des serviettes ou des draps
humides devant les fenétres et les
portes ouvertes pour laisser enirer

un courant d’air moins chaud; ou
bien investissez dans un climatiseur
évaporatif, qui utilise de l'eau

pour refroidir lair.
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